Eerste Hart Hulp
Telefoonnummer : 020 — 512 4354

Informatie voor patienten op de Eerste

Hart Hulp (EHH)

PRESENTATIE OP DE EERSTE HART

HULP

U bent via uw huisarts, polikliniek, Spoed
Eisende Hulp of ambulancedienst
gepresenteerd op de Eerste Hart Hulp (EHH)
vanwege verdenking op hartklachten. De
afdeling Eerste Hart Hulp bevindt zich evenals
de hartbewaking op de achtste etage, afdeling
8A.

ONTVANGST OP DE EHH

U wordt op de Eerste Hart Hulp ontvangen
door een gespecialiseerde verpleegkundige
en aldaar aangesloten aan de monitor om uw
hartritme te bewaken. Er wordt een hartfilmpje
(ECG) gemaakt en bloed bij u afgenomen.
Tevens zullen diverse controles bij u gedaan
worden. Waarschijnlijk krijgt u een infuusnaald
ingebracht.

De verpleegkundige vraagt naar uw klachten
en medische voorgeschiedenis.

U wordt gevraagd (liefst 2) contactpersonen
op te geven. Wij zullen uitsluitend aan deze
contactpersonen informatie verstrekken.

HOE NU VERDER OP DE EHH
Tijdens het wachten op de laboratorium-
uitslagen (ongeveer 1 uur) komt de arts-
assistent bij u langs om uw klachtenpatroon
en gezondheidstoestand in kaart te brengen.
Afhankelijk van de uitslag van het
laboratoriumonderzoek, het ECG en uw
klachten wordt bekeken of een opname, dan
wel overplaatsing naar een andere afdeling
noodzakelijk is. Indien er geen reden voor
opname op EHH bestaat, mag u zo spoedig
mogelijk met ontslag naar huis en wordt er
indien nodig een poli afspraak voor u
gemaakt. Zo nodig krijgt u recepten mee die u
bij uw eigen apotheek kunt op halen. Er zal
een ontslagbrief naar uw huisarts worden
gestuurd.
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Wij willen u erop wijzen dat de EHH een
spoedeisend karakter heeft met een beperkte
beddencapaciteit. Hierdoor kan het
voorkomen dat u ‘s avonds of ’s nachts, met
ontslag naar huis kan.

U kunt uw contactpersoon zelf telefonisch
informeren om u op te halen.( U mag hiervoor
ook uw eigen mobiele telefoon gebruiken).

BEZOEKTIJDEN EHH:
Dagelijks van:

14:00 tot 14:45 uur.

19.00 tot 19:45 uur.

VRAGEN?

Mocht u na het lezen van deze
informatiefolder nog vragen hebben of een
afspraak willen maken met de arts-assistent of
cardioloog,dan kunt u terecht bij de
verpleegkundige, tel: 020 — 512 4354.

De verpleegkundige zal u zonodig
informatiefolders geven over verdere
onderzoeken.
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