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Dagbehandeling 
Niet–snijdende specialismen 
 

ALGEMENE INFORMATIE 
Voor wie? 
Dagbehandeling is voor patiënten die een 
behandeling of onderzoek moeten ondergaan 
en dezelfde dag weer naar huis kunnen.  
 
Waar? 

 U vindt de afdeling dagbehandeling op de  
 9e etage de C-vleugel. 

  
MEDICIJNEN 
Wij vragen u dringend de medicijnen die u 
gebruikt mee te nemen op de dag van uw 
behandeling. De arts bespreekt met u welke 
medicijnen u de dag van opname thuis wel of 
juist niet moet innemen.  
 
WAT NEEMT U MEE? 
• uw polikliniekkaartje en afsprakenkaart 
• de medicijnen die u gebruikt 
• boek, tijdschrift of puzzelboekje 
 
Het ziekenhuis is niet verantwoordelijk voor 
verlies of diefstal van uw eigendommen. Wij 
raden u daarom aan sieraden en andere 
waardevolle zaken thuis te laten. 
 
VOORBEREIDING 
Bij sommige behandelingen en onderzoeken 
is het noodzakelijk dat u nuchter bent. U moet 
wel uw medicijnen innemen. Uw specialist 
vertelt u precies wat u vlak voor de opname 
mag eten of drinken. 
Na de behandeling krijgt u, als dat is 
toegestaan, een broodmaaltijd. 
Uw specialist informeert u ook hoe u zich 
verder het beste op de dagbehandeling kunt 
voorbereiden. Mocht u daar nog vragen over 
hebben, neemt u dan gerust contact op met 
de afdeling dagbehandeling. 
 
DE DAG ZELF 
Op de afgesproken datum en tijdstip wordt u 
verwacht op de verpleegafdeling 9C. De 
portier zal u graag de weg wijzen. U kunt zich 
melden bij de balie op afdeling 9C.  
De verpleegkundige van de afdeling neemt  
het programma van die dag met u door. Indien 
u de Nederlandse taal niet machtig  
bent, laat u zich dan vergezellen door iemand 
die het voor u kan vertalen. 

ONTSLAG EN NAZORG 
Het kan voorkomen dat de specialist het beter 
vindt dat u nog een nacht in het ziekenhuis blijft. 
De specialist zal dit dan met u bespreken. Van de 
verpleegkundige hoort u wanneer u weer naar 
huis kunt.  
De verpleegkundige laat u ook weten welke 
regels u in acht moet nemen na uw ontslag uit 
het ziekenhuis. De afdelingssecretaresse maakt 
met u ook de afspraken voor de poliklinische 
controle en/of een volgende dagopname. 
De specialist informeert uw huisarts over uw 
behandeling en de eventuele nazorg. 
 
TOT SLOT 
Wij doen ons uiterste best deze dag zo soepel 
mogelijk voor u te laten verlopen. Mocht u 
desondanks toch op - of aanmerkingen hebben, 
dan horen wij dit graag. Hiermee kunnen wij onze 
dienstverlening  verbeteren.  
 
VERHINDERING 
Indien u onverwachts verhinderd bent verzoeken 
wij u vriendelijk om dat zo spoedig mogelijk aan 
ons door te geven. 
Wij kunnen dan de voor u beschikbare tijd voor 
anderen gebruiken. 
 
GEHEUGENSTEUNTJE 
U wordt in dagbehandeling opgenomen op: 
afdeling: 9C, Niet-snijdende specialismen 
 
dag :___________________________ 
 
datum :___________________________ 
 
tijdstip :___________________________ 
 
dieet :___________________________ 
 
Telefoon afdeling 9C: 020 - 512 4524. 


