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VERPLEEGKUNDIG SPREEKUUR 
Op de polikliniek Interne Geneeskunde 
bestaat naast het spreekuur van de arts 
ook een verpleegkundig spreekuur voor 
mensen die geïnfecteerd zijn met HIV (het 
virus dat Aids veroorzaakt). Dit spreekuur 
wordt gehouden door de  verpleegkundig 
HIV/Aids-consulenten. 
 

 De consulenten zijn: Hanneke Paap,  
 Derk Jan Vlasblom en Marjolein van 

Broekhuizen. 
 

 Wij doen ons best om ervoor te zorgen 
dat u zoveel mogelijk te maken krijgt met 
dezelfde consulent. 
 
WAARMEE KUNT U TERECHT?  

 Op het verpleegkundig spreekuur kunt u 
onder meer terecht met de volgende 
zaken: 
• Vragen over het ziektebeeld, risico op 

besmetting, algemene en persoonlijke 
hygiëne, veilig vrijen, medicatie en 
wetenschappelijk onderzoek (trials). 

• Persoonlijke ondersteuning bij 
problemen rondom ziek zijn. Ook uw 
partner, familie of vrienden kunnen 
hiervan gebruik maken. 

• Vragen over ondersteuning thuis in de 
vorm van gezinsverzorging, 
wijkverpleging, of andere instanties 
buiten het ziekenhuis. 

• Doorverwijzing naar andere 
disciplines zoals bijvoorbeeld de 
diëtiste, het RIAGG, de 
Schorerstichting of de SAD. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

WIE SCHAKELT DE CONSULENT IN? 
 Het inschakelen van de verpleegkundig 

HIV/Aids-consulent is in de eerste plaats uw 
eigen keus. Daarnaast kunnen ook anderen 
de consulent benaderen. 
• uw partner, familie of vrienden, 
• uw huisarts, 
• uw behandelend arts in het ziekenhuis, 
• verpleegkundigen werkzaam in het 

ziekenhuis of bij u thuis. 
  
In overleg met u bepaalt de consulent in 
hoeverre uw situatie ook met deze anderen 
wordt besproken. 
 
BEREIKBAARHEID 
De verpleegkundig HIV/Aids-consulenten zijn 
vijf dagen per week tijdens kantoortijden 
bereikbaar. Buiten de spreekuren op de 
polikliniek kunt u ook telefonisch contact 
opnemen voor advies of een afspraak. 
 
Telefoon: 020 - 512 5267 of  
020 - 512 9333 sein 590.  
Het faxnummer is 020 - 512 5268. 
Bij acute vragen buiten kantoortijden kunt u 
de verpleegafdeling bellen, telefoonnummer 
020 - 512 4675. 
 
Het postadres is: 

 Slotervaartziekenhuis 
HIV/Aids-consulenten 
Postbus 90440 
1006 BK Amsterdam 



 
 

 

THE NURSE COUNSELOR 
In addition to doctor's appointments the 
outpatient clinic of Internal Medicine also 
provides special nursing consulting hours 
for patients with HIV/Aids. 
 
The nurse counselors are: 

 Hanneke Paap,  
 Derk Jan Vlasblom en Marjolein van 

Broekhuizen. 
 
We try to make sure you will see the 
same counselor each visit. 
 
WHAT SERVICES DO WE OFFER? 

 The nurse counselor can provide detailed 
information on the following subjects: 
 
• HIV-related problems, risks of 

contamination, personal and general 
hygiene, safe sex, medicine and 
medical scientific research (trials). 

 
• Personal support concerning health-

related problems. Your partner, family, 
or friends may also make use of this 
service. 

 
• Questions about home care services 

such as district nursing, home help, 
etc. 

 
• Referrals to other healthcare 

providers, such as a dieticians, social 
workers, or psychological counselors. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

WHO CALLS IN THE NURSE 
COUNSELOR 
Consultation of the nurse counselor is your 
own choice. However, others may ask for the 
nurse counselor's services as well: 
  
• your partner, family, or friends, 
• your general practitioner 
• your treating specialist in the hospital 
• nurses in the hospital or home care. 
 

 The counselor will discuss with you what 
information about your situation you wish to 
be forwarded to these others. 
 
AVAILABILITY 
The nurse counselors are available for 
advice or an appointment during office hours 
(09.00 - 17.00) monday through friday. 
 
Telephone: 020 - 512 5267,  
or 020 - 512 9333 page 590. 
Fax: 020 - 512 5268. 
In case of emergency after office hours call 
the Aids Ward, tel: 020 - 5124675. 
 
Postal address: 
Slotervaartziekenhuis 
HIV/Aidsconsultants 
Postbus 90440 
1006 BK Amsterdam 


