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Bronchoscopie

Kijken in de luchtwegen

INLEIDING

Uw behandelend arts heeft met u besproken dat
een bronchoscopie nodig is om de aard van uw
klachten te kunnen vaststellen. Bronchoscopie
betekent kijken in de luchtwegen. Dit gebeurt met
een bronchoscoop.

DOEL VAN HET ONDERZOEK

De bronchoscoop is een dunne flexibele slang. De
longarts die het onderzoek uitvoert kan hiermee
direct in de grote luchtwegvertakkingen kijken om
eventuele afwijkingen op het spoor te komen.
Bovendien kan de longarts tijdens het onderzoek
ook longslijm of spoelvocht afzuigen. Ook kunnen
er kleine "hapjes" longweefsel worden afgenomen.
Longslijm, spoelvocht en/of longweefsel worden in
het laboratorium onderzocht.

Bronchoscopie is in het algemeen niet pijnlijk.

VOORBEREIDING

U kunt zich melden bij de balie van 9C.

Voor het onderzoek moet u nuchter zijn. Dat
betekent dat u vanaf 00.00 uur niets meer mag
eten of drinken. Indien u medicijnen gebruikt kunt
u deze met een klein slokje water innemen. Indien
u Sintrom of Marcoumar gebruikt dient u met uw
longarts te overleggen om dit tijdelijk te
onderbreken. Wilt u zelf contact opnemen met
ATAL om te melden dat u tijdelijk bent gestopt met
uw medicijnen. De dag van het onderzoek, na de
ingreep, kunt u ATAL bellen voor de startdosis en
een nieuwe controle afspraak. Indien u meerdere
medicijnen gebruikt vragen wij u om deze mee te
nemen.

HET ONDERZOEK

Voor het onderzoek begint, verdooft de longarts
eerst uw mond- en keelholte met een spray en
druppelt daarna een vloeistof in uw luchtwegen
om deze plaatselijk te verdoven.

Als de verdoving is ingewerkt vraagt de
verpleegkundige u op een onderzoekstafel te
gaan liggen. De longarts schuift de bronchoscoop
voorzichtig in uw keel.

Uw luchtwegen worden niet afgesloten, zodat u
rustig door kunt ademen.
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De arts en de verpleegkundige vertellen u precies
wat er gaat gebeuren. De duur van het
onderzoek varieert per patiént, maar duurt
meestal niet langer dan 20 minuten.

NA HET ONDERZOEK

Na het onderzoek gaat u enkele uren voor
observatie naar de afdeling Dagbehandeling op
9C of naar de verpleegafdeling waar u bent
opgenomen.

e Omdat uw keel verdoofd is, mag u na het
onderzoek niet meteen eten en/of drinken.
Door de verdoving zou u zich kunnen
verslikken. Van de arts of de verpleegkundige
hoort u wanneer u weer mag eten of drinken.
Meestal is dat na ongeveer anderhalf uur.

e Het kan zijn dat u een geirriteerd gevoel in de
keel hebt en wat moeilijk slikt. Dit gaat
gewoonlijk vanzelf over.

e Het kan voorkomen dat u wat bloederig slijm
ophoest, ook de dag na de ingreep. Dit gaat
vanzelf over.

e Soms heeft u na het onderzoek een benauwd
gevoel. Zonodig krijgt u een medicijn
hiertegen.

e De verpleegkundige zegt u wanneer u naar
huis kunt.

e De uitslag van het onderzoek verneemt u van
uw behandelend arts bij uw eerst volgende
afspraak.

VRAGEN?

Als u na het lezen van deze folder nog vragen
heeft, aarzelt u dan niet om deze te stellen.

Uw behandelend arts en de verpleegkundige zijn
ten allen tijde bereid om uw vragen te
beantwoorden.

VERHINDERING

Indien u onverwachts verhinderd bent, verzoeken
wij u vriendelijk omdat zo spoedig mogelijk door te
geven.
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z z Tijdens kantooruren:

:m z Polikliniek longziekten: 020 512 5113

— Dagbehandeling, Niet-snijdende specialismen:

= Tel: 020 — 512 4152
iy
< z Buiten kantooruren:

= De dienstdoende arts-assistent via de
Spoed Eisende Hulp, tel: 020 — 512 4113
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