Polikliniek urologie
Telefoonnummer 020 512 5107

Cystoscopie

Kijken in de blaas

INLEIDING

Uw behandelend arts heeft met u besproken
dat een blaasonderzoek nodig is om de aard
van uw klachten te kunnen vaststellen.
Cystos betekent blaas, scopie betekent kijken.
De uroloog gebruikt hiervoor een
kijkinstrument. Dit is een holle buis die
verbonden is met een lichtbron. Met deze
zogenaamde cystoscoop bekijkt de uroloog
het inwendige van uw blaas en lagere
urinewegen.

VOORBEREIDING

Voor een cystoscopie is geen speciale
voorbereiding nodig. U kunt tijdens het
onderzoek meewerken door u zo goed
mogelijk te ontspannen en de aanwijzingen
van de uroloog op te volgen.

De uroloog wil voor het onderzoek wel weten
of u in verwachting bent, overgevoelig voor
geneesmiddelen en of u bepaalde genees-
middelen gebruikt.

HET ONDERZOEK

U neemt plaats op een onderzoektafel. De
plasbuis wordt plaatselijke verdoofd door een
speciaal glijmiddel. Daarna schuift de uroloog
het kijkinstrument via de plasbuis in uw blaas.
Hierdoor kan onderzoek worden verricht naar
de aanwezigheid van bijvoorbeeld
prostaatvergroting, stenen, gezwellen en
eventuele anatomische afwijkingen.

Ook kan zo de ligging van de blaas en de
opening van de urineleiders worden bekeken.
Het onderzoek is niet pijnlijk, maar kan wel als
gevoelig en onaangenaam ervaren worden.
Het onderzoek duurt ongeveer 5 a 10
minuten.

NA HET ONDERZOEK

Na het onderzoek kunt u direct naar huis. Na
een cystoscopie treedt gewoonlijk gedurende
enkele uren een branderig gevoel op bij het
plassen en is er soms sprake van wat roze /
rode urine. Wij raden u daarom aan om zeker
twee dagen 1,5 a 2 liter te drinken.
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WANNEER WAARSCHUWEN?

Bij langdurig branderig gevoel of bij ernstig
bloedverlies neemt u tijdens kantooruren contact
op met de polikliniek urologie en buiten
kantoortijden met de afdeling Spoed Eisende
Hulp.

VRAGEN?

Mocht u na het lezen van deze folder nog vragen
hebben, aarzel dan niet om die te stellen.
Eventueel kunt u ook véér het onderzoek nog
vragen stellen.

ONVERWACHTS VERHINDERD?

Indien u onverwachts verhinderd bent verzoeken
wij u vriendelijk om ons dat zo spoedig mogelijk
te laten weten.

Wij kunnen dan de voor u beschikbare tijd voor
anderen gebruiken.

Wij vragen u om in dat geval contact op te nemen
met de behandelafdeling 4C.

BELANGRIJKE TELEFOONNUMMERS

poli urologie 020 - 512 5107
behandelafdeling 4C 020 - 512 4211
Spoedeisende Hulp 020-512 4113

AFSPRAAK
Voor u is een afspraak gemaakt op:

dag

datum

tijdstip

U wordt voor dit onderzoek verwacht op de
behandelafdeling 4C. Daar komt u door de
hoofdingang te nemen. Vervolgens gaat u met de
lift, rechts naast de portier naar de 4° etage.

U kunt daar in de gang plaatsnemen.

slotervaartziekenhuis
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