Urologie
Telefoonnummer polikliniek 020 512 5107

Uroflowmetrie

Het meten van de kracht van de

urinestraal

INLEIDING

Uw behandelend arts heeft met u besproken
dat een uroflowmetrie nodig is om de ernst
van uw klachten vast te kunnen stellen.
Uroflow betekent urinestraal en metrie
betekent meten.

Uroflowmetrie is een onderzoek waarbij de
kracht van de urinestraal binnen een bepaalde
tijld wordt gemeten.

VVOORBEREIDING ONDERZOEK

Voor een zo goed mogelijk resultaat van het

onderzoek is het belangrijk dat u met

een volle blaas komt.

De voorbereiding van het onderzoek is

daarom als volgt:

= U plast's morgens voor 8 uur uit.

= U probeert daarna niet meer te plassen.

= U drinkt 1 uur voor de afgesproken tijd
van het onderzoek 1 a 1,5 liter water.

Eventueel kunt u voor het onderzoek op de

polikliniek ook nog water drinken.

VERLOOP ONDERZOEK

Het onderzoek wordt uitgevoerd op een
speciaal voor dat doel ingericht toilet. Hier
vraagt de assistente van de uroloog u in één
keer goed uit te plassen. Een meetapparaat
registreert de kracht van de urinestraal.

RESULTAAT ONDERZOEK

De assistente geeft de uitslag van het
onderzoek door aan de uroloog. Deze
bespreekt, bij uw volgend bezoek, de uitslag
en de voorgestelde behandeling met u.

SLZ9039/0705

VRAGEN

Mocht u na het lezen van deze folder nog vragen
hebben, aarzel dan niet om die te stellen.

U kunt ons op werkdagen bereiken op de
polikliniek urologie van 9.00 - 12.00 uur op
telefoonnummer 020 - 512 5107.

Eventueel kunt u ook véér het onderzoek nog
vragen stellen.

ONVERWACHTS VERHINDERD?

Indien u onverwachts verhinderd bent verzoeken
wij u vriendelijk om ons dat zo spoedig mogelijk
te laten weten. Wij kunnen dan de voor u
beschikbare tijd voor anderen gebruiken.

AFSPRAAK
Voor een uroflowmetrie is een afspraak met u
gemaakt op:

dag

datum :

tijdstip :

U wordt voor dit onderzoek verwacht op de
polikliniek urologie.

Wilt u niet vergeten dat u voor het onderzoek
een volle blaas moet hebben?

slotervaartziekenhuis
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