Spoedeisende Hulp SEH
Telefoonnummer 020 512 4113

Nat verband

NAT VERBAND

U bent zojuist door een arts op de afdeling
Spoedeisende Hulp behandeld voor een
wond. Deze wondontsteking is verbonden met
een nat verband.

De aard van uw wondontsteking maakt het
noodzakelijk dat dit verband nat blijft.

WAAROM NAT HOUDEN?

Uw wond heet in medische termen een
verontreinigde wond. Dat betekent dat de
kans aanwezig is dat in de wond een
ontsteking ontstaat.

Door de koelende werking wordt de mogelijke
ontsteking tegen gegaan. Bovendien vertraagt
het nat verband het sluiten van de wond.

Dat heeft het voordeel dat een eventuele
ontsteking niet wordt opgesloten.

Bij een ontsteking is het de bedoeling dat de
afkoeling het proces remt en geneest.

Zolang u het verband draagt moet u dit
vochtig houden. Overdag doet u dit om de
twee uur met gewoon kraanwater.

Het verband hoeft niet kletsnat te zijn.

's Nachts moet u twee keer opstaan om het
verband vochtig te maken.

Ter bescherming van uw beddengoed kunt u
een handdoek tussen het verband en het bed
leggen. Doet u geen plastic om het verband
want dan gaat de wond broeien en dat
bevordert juist de ontsteking.

HOE LANG?

De arts van de afdeling Spoedeisende Hulp
heeft u verteld hoe lang u het verband moet
dragen.

VRAGEN

Als u na het lezen van deze folder nog vragen
heeft kunt u altijd contact opnemen met de
afdeling Spoedeisende Hulp, telefoonnummer
020 512 4113, of met uw huisarts.

SLZ9047/0107

slotervaartziekenhuis
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