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De juiste zorg na het ziekenhuis 
 
 
TIJDELIJKE VOORZIENING 

 Uw specialist heeft u verteld dat voor uw 
behandeling niet langer een verblijf in het 
ziekenhuis nodig is. U bent echter nog 
niet zover hersteld dat u naar huis kunt. 
Daarom komt u in aanmerking voor een 
tijdelijke voorziening. 

 
DE PROCEDURE 
De sociaalverpleegkundige / 
maatschappelijk werker van het 
Slotervaart-ziekenhuis heeft met u  
besproken dat u waarschijnlijk in aanmer-
king komt voor een kamer in Nieuw Vre-
denburgh. Het Centrum Indicatiestelling 
Zorg (CIZ) geeft de formele toestemming. 
Als dit in orde is, zijn daarmee de kosten 
van uw verblijf in Nieuw Vredenburgh 
gedekt. Die worden betaald uit de 
volksverzekering AWBZ.  
De AWBZ kent een eigen bijdrage 
regeling. Meer informatie hierover staat in 
de brochure “Uw eigen bijdrage bij verblijf 
in een AWBZ -instelling”. 
U kunt deze brochure downloaden van 
www.cvz.nl . 
De hoofdpunten hieruit ontvangt u samen 
met deze folder. 
 
Voor het berekenen van de eigen 
bijdrage heeft de administratie van het  
verzorgingshuis uw 
inkomensgegevens en uw 
burgerservicenummer nodig. Wij 
verzoeken u bij overplaatsing deze 
gegevens mee te nemen. 
 
Als u vragen heeft over de eigen bijdrage 
kunt u bellen met het Zorgkantoor,  
telefoon 0900 82 12 488 (10 ct / min). 
 
NIEUW VREDENBURGH 

 In het centrum voor ouderen Nieuw 
Vredenburgh krijgt u de beschikking over 
een eigen éénpersoons kamer met 
douche en toilet. De kamer is gestoffeerd 
en voorzien van een bed, een nacht-
kastje, een tafel met twee stoelen en 
kastruimte. Als u in deze kamer ook wat 
eigen spulletjes wilt neerzetten, neemt u 

dan tevoren even contact op met het afde-
lingshoofd in Nieuw Vredenburgh. De moge-
lijkheid bestaat om een televisietoestel te 
huren. Er is geen telefoon aanwezig. U kunt 
desgewenst uw eigen telefoonaansluiting via 
de verhuisservice van KPN tijdelijk laten 
verplaatsen naar Nieuw Vredenburgh. Dit 
duurt drie werkdagen en hieraan zijn kosten 
verbonden. U dient wel zelf een telefoon 
mee te nemen. 

 
ZORGPROGRAMMA 

 In Nieuw Vredenburgh kunt u rekenen op 
een zorgprogramma dat op u persoonlijk is 
afgestemd.   

 Doel van dit zorgprogramma is u zoveel 
mogelijk zelfstandig te houden of te maken. 
Dit kan eventueel met hulp van een 
fysiotherapeut of ergotherapeut. Verder kan 
onderdeel van het zorgprogramma zijn dat u 
adviezen krijgt over aanpassingen in uw 
eigen woning of over het beste vervolg op 
uw verblijf in Nieuw Vredenburgh. 
 
WANNEER 

 De sociaalverpleegkundige/maatschappelijk 
werker van het Slotervaartziekenhuis spreekt 
met u af wanneer u precies naar Nieuw 
Vredenburgh gaat. Meestal gebeurt dit in de 
ochtend tussen 10.00 en 12.00 uur.  

 
VERVOER 
Het vervoer naar het verzorgingshuis Nieuw 
Vredenburgh kan alleen geregeld worden als 
u voldoet aan de voorwaarden hiervoor van 
uw ziekte kostenverzekering. Houdt u hierbij 
rekening met een eigen bijdrage, waarvoor u 
contant geld nodig heeft. 
Draagt u zorg voor passende kleding, denkt 
u ook aan overjas en schoenen. 
Indien gewenst kan uw partner of 
contactpersoon meerijden.  
 
VRAGEN 

 Als u na het lezen van deze folder nog met 
vragen zit, neemt u dan contact op met de 
sociaalverpleegkundige/maatschappelijk 
werker.  
  



 

 

ADRES 
 Het adres van het centrum voor ouderen 

Nieuw Vredenburgh is: 
Postjesweg 125 
1057 DZ Amsterdam 
Telefoon 020 - 683 19 91. 
 
U verblijft op de tweede etage. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BEREIKBAARHEID 
Met de auto: 
Nieuw Vredenburgh ligt vlakbij de kruising 
van de Postjesweg en de Hoofdweg. 
Vanaf de ringweg A10 het best te bereiken 
via de afslag S106. 
 
Met het openbaar vervoer: 
Bus 15:  
rijdt tussen het Amstelstation en station 
Sloterdijk, uitstappen halte Postjesweg. 
 
Tram 17: 
rijdt tussen Centraal Station en Osdorpplein, 
uitstappen halte Postjesweg. 
 
Bus 18: 
Rijdt tussen Centraal Station en Station 
Sloterdijk, uitstappen halte Postjesweg. 

  
De bus- en tramhalte ligt vrijwel voor de deur 
van Nieuw Vredenburgh. 
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