Keel- neus- en oorheelkunde KNO
telefoonnummer polikliniek 020 512 5111

Informatie voor ouders

Het plaatsen van trommelvliesbuisjes

DAGOPNAME

Binnenkort worden er trommelvliesbuisjes
geplaatst bij uw kind.

Meestal kunnen de kinderen aan het eind van
de ochtend weer naar huis.

U kunt uw kind voorbereiden aan de hand van
de informatie in deze folder en het boekje
Sjoerd, Esther en Jasper bij de keel- neus- en
orendokter. Kinderen die weten wat ze te
wachten staat zijn minder bang.

TROMMELVLIESBUISJES

Met het plaatsen van een trommelvliesbuisje
ontstaat er weer een normale luchtdruk in het
middenoor zodat het loopoor en de
(pijn)klachten verdwijnen. Na enkele maanden
groeit het buisje uit het trommelvlies. Het
gaatje sluit meestal vanzelf. Mochten er weer
klachten komen, dan kunnen er opnieuw
buisjes geplaatst worden.

Na de behandeling mag uw kind gewoon eten.

De eerste dagen kan uw kind onrustig slapen
en dromen.

BELANGRIJK:

® Uw kind wordt in slaap gebracht en moet
daarvoor nuchter zijn.

e Vvanaf 24.00 uur ’s nachts geen
voedsel en tot 06.30 uur’s
ochtends alleen een bekertje
heldere vioeistof drinken.

® Heldere vloeistof is water of thee zonder
melk. Dus géén melk en géén
sinaasappelsap.

e Na 06.30 uur mag uw kind dus
niets meer eten of drinken,
anders kan de ingreep niet
doorgaan!

e Voor de veiligheid krijgt uw kind tijdens de
narcose een infuusnaaldje in de hand of
voet.

Zodra uw kind goed wakker is en drinkt,
wordt het naaldje verwijderd.

e U mag met 2 volwassenen komen en
geen andere kinderen meenemen.

e Beide ouders mogen bij hun kind blijven
totdat het in slaap is.

e Beide ouders mogen op de uitslaapkamer
wachten totdat hun kind wakker is.

e Er mogen geen foto’s tijdens de
behandeling gemaakt worden.
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e De behandeling kan niet doorgaan als uw
kind 3 weken voor de operatie de
waterpokken heeft gehad of kort voor de
opname ziek wordt of koorts heeft. In dat
geval, ook bij twijfel bel: 020 - 512 5111.

BELANGRIJK OM MEE TE NEMEN
=  Pyjama of shirt
Afsprakenkaart

knuffel

eventueel tuitbeker of zuigfles
extra onderbroek

RECHTEN VAN EEN MINDERJARIGE

De informatie over toestemming tot behandeling
door minderjarigen kunt u lezen in de folder
“Besilis jij, of beslis ik?”

PREMEDICATIE
Het geven van medicijnen tegen de pijn voor de
behandeling verminderd de pijn na de ingreep.

De ochtend voor de ingreep geeft u
zelf uw kind voor vertrek een zetpil,
zoals u hebt afgesproken met de
assistente van de polikliniek KNO.

ZWEMMEN

Een week na de ingreep mag uw kind weer
zwemmen. Meestal kunnen kinderen zonder
dopjes zwemmen.

WANNEER BELLEN?

Als uw kind langer dan een dag of drie een
loopoor heeft, neemt u dan contact op met de poli
KNO of met uw huisarts.

AFSPRAAK

Ukomt ............... dag,.....cceeevnrnnnne
om 07.30 uur naar de afdeling 4C.
Hiervoor neemt u de lift naar de 4° verdieping, C-
vleugel.

Het is heel belangrijk dat u op tijd aanwezig bent
i.v.m. de voorbereiding op de operatie. Als u te
laat bent kan uw kind niet geholpen
worden.

Om 07.30 uur is de voorbereiding op de operatie.
Om 08.15 uur beginnen de operaties. Welk kind
als eerste behandeld wordt regelt een arts.

VRAGEN?
Stel u vragen aan de arts of verpleegkundige.
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