Keel- neus- en oorheelkunde KNO
telefoonnummer polikliniek 020 512 5111

Ebeveynler icin bilgi

Kulak tuplerinin yerlestirilmesi

GUNUBIRLIK YATIRILMA

Yakinda ¢ocugunuza kulak tipleri
yerlestirilecektir.

Cogu zaman cocuklar 6glene dogru tekrar eve
gidebilirler.

CGocugunuzu bu brosirdeki bilgi ve Sjoerd,
Esther ve Jasper burun, bogaz ve kulak
doktorunda adli kitapgikla 6nceden
hazirlayabilirsiniz. Neler olacagini bilen
¢ocuklar daha az korkarlar.

KULAK TUPLERI

Kulak tlpundn yerlestiriimesiyle orta kulakta
yine normal hava basinci olusur ve bdylece
kulak akmasi ve (agr) sikayetler(i) sona erer.
Birka¢ ay sonra tip, kulak zarindan atilir.
Delik genelde kendiliginden kapanir. Tekrar
sikayetler olustugunda yeniden tip
yerlestirilebilir.

Tedaviden sonra cocugunuz normal sekilde
yemek yiyebilir. Ilk ginler cocugunuz iyi
uyuyamayip, koétd raya gorebilir.

ONEMLI:

® (Cocugunuz narkoz ile uyutulacagindan,
midesi bos olmalidir.

® Gece saat 24.00'ten itibaren yemek
yemesi yasak olup, devaminda sabah
saat 06.30'a kadar sadece bir bardak
berrak sivi tiiketebilir. .

® Berrak sivi ile su veya sltsuz cay
kastedilmektedir. Yani kesinlikle siit ve
portakal suyu degil.

®  Saat 06.30'dan sonra gocugunuz hicbir
sey yiyip icmemeli, aksi takdirde
ameliyatin gerceklesmesi mimkin
degildir!

e Guvenlik icin narkoz esnasinda
¢ocugunuzun eline veya ayagina bir
serum ignesi takilir.

Gocugunuz iyice uyanip, su ictigi anda
igne ¢ikartihr.

e 2 yetigkinle gelebilir, ancak yaninizda
baska ¢ocuk getiremezsiniz.

e Her iki ebeveyn uyuyana kadar
cocuklarinin yaninda kalabilir.

e Her iki ebeveyn cocuklari tekrar uyanana
kadar dinlenme odasinda bekleyebilir.

e Tedavi esnasinda fotograf gekilemez.

e Gocugunuz ameliyattan 3 hafta énce su
cicegi gecirdigi veya yatirilmadan kisa bir
slire 6nce hastalandigi veya atesi ¢iktigi
durumda ameliyat edilemez. Bu durumda

SLZ9073/0112

ve tereddlit etmeniz durumunda da 020 - 512
5111 numarasini arayin.

BERABERINIZDE GETIRMENIZ GEREKEN

ESYALAR:

= Pijama veya tigort

= Randevu karti

= pells oyuncak

= icabinda biberon veya damlatmayan alistirma
bardagi

= ekstra kllot

RESIT OLMAYAN KUGUGUN HAKLARI
Resit olmayan kii¢tikler tarafindan tedavi igin izin
verilmesine iligkin bilgiyi "Sen mi karar veriyorsun,
ben mi?" adli brosiirde okuyabilirsiniz.

TEDAVI ONCESI ILAC VERILMESI
Tedaviden dnce agriya kargli verilen ilag
ameliyattan sonraki agriyi azaltir.

KBB poliklinigi asistaniyla anlagmis
oldugunuz gibi, ameliyat sabahi yola
citkmadan 6nce kendiniz cocugunuza
bir fitil verin..

YUzME

Gocugunuz ameliyattan bir hafta sonra yine
ylzebilir. Cogu zaman ¢ocuklar kulak tikaci
kullanmadan yUzebilmektedir.

NE ZAMAN TELEFON ETMENIZ

GEREKIR?

Cocugunuzun kulagi G¢ glinden uzun bir stre
aktig1 durumda KBB poliklinigi veya aile
hekiminizle irtibata gegin.

RANDEVU

............ guninde, ............ saat 07.30'da
4C bolumune gelin..

Bunun igin asansorle 4" kata, C
kanadina/tarafina gikin.

Ameliyattan énce yapilacak hazirliklardan dolayi
zamaninda gelmeniz gok 6nemlidir. Geg
kaldiginiz takdirde cocugunuza
yardim edilmeyecektir.

Saat 07.30'da ameliyat hazirliklarina
baslanacaktir. Saat 08.15'de ameliyatlar
baslamaktadir. Hangi cocugun ilk énce tedavi
edilecegini bir hekim belirler.

SORULARINIZ MI VAR?
Sorularinizi hekime veya hemsireye sorun.
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