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Ebeveynler için bilgi 
Kulak tüplerinin yerle�tirilmesi 
GÜNÜBIRLIK YATIRILMA 
Yakında çocu�unuza kulak tüpleri 
yerle�tirilecektir.  
Ço�u zaman çocuklar ö�lene do�ru tekrar eve 
gidebilirler. 
Çocu�unuzu bu bro�ürdeki bilgi ve Sjoerd, 
Esther ve Jasper burun, bo�az ve kulak 
doktorunda adlı kitapçıkla önceden 
hazırlayabilirsiniz. Neler olaca�ını bilen 
çocuklar daha az korkarlar.  
 
KULAK TÜPLERI 
Kulak tüpünün yerle�tirilmesiyle orta kulakta 
yine normal hava basıncı olu�ur ve böylece 
kulak akması ve (a�rı) �ikayetler(i) sona erer. 
Birkaç ay sonra tüp, kulak zarından atılır. 
Delik genelde kendili�inden kapanır. Tekrar 
�ikayetler olu�tu�unda yeniden tüp 
yerle�tirilebilir. 
 
Tedaviden sonra çocu�unuz normal �ekilde 
yemek yiyebilir. �lk günler çocu�unuz iyi 
uyuyamayıp, kötü rüya görebilir. 
 
ÖNEMLI: 
• Çocu�unuz narkoz ile uyutulaca�ından, 

midesi bo� olmalıdır. 
• Gece saat 24.00'ten itibaren yemek 

yemesi yasak olup, devamında sabah 
saat 06.30'a kadar sadece bir bardak 
berrak sıvı tüketebilir. . 

•  Berrak sıvı ile su veya sütsüz çay 
kastedilmektedir. Yani kesinlikle süt ve 
portakal suyu de�il. 

•  Saat 06.30'dan sonra çocu�unuz hiçbir 
�ey yiyip içmemeli, aksi takdirde 
ameliyatın gerçekle�mesi mümkün 
de�ildir!  

• Güvenlik için narkoz esnasında 
çocu�unuzun eline veya aya�ına bir 
serum i�nesi takılır. 
Çocu�unuz iyice uyanıp, su içti�i anda 
i�ne çıkartılır. 

• 2 yeti�kinle gelebilir, ancak yanınızda 
ba�ka çocuk getiremezsiniz. 

• Her iki ebeveyn uyuyana kadar 
çocuklarının yanında kalabilir.  

• Her iki ebeveyn çocukları tekrar uyanana 
kadar dinlenme odasında bekleyebilir.    

• Tedavi esnasında foto�raf çekilemez. 
• Çocu�unuz ameliyattan 3 hafta önce su 

çiçe�i geçirdi�i veya yatırılmadan kısa bir 
süre önce hastalandı�ı veya ate�i çıktı�ı 
durumda ameliyat edilemez. Bu durumda 

ve tereddüt etmeniz durumunda da 020 - 512 
5111 numarasını arayın. 

 
BERABERINIZDE GETIRMENIZ GEREKEN 
E�YALAR: 
� Pijama veya ti�ört 
� Randevu kartı  
� pelü� oyuncak  
� icabında biberon veya damlatmayan alı�tırma 

barda�ı 
� ekstra külot 
 
RE�IT OLMAYAN KÜÇÜ�ÜN HAKLARI 
Re�it olmayan küçükler tarafından tedavi için izin 
verilmesine ili�kin bilgiyi "Sen mi karar veriyorsun, 
ben mi?" adlı bro�ürde okuyabilirsiniz. 
 
TEDAVI ÖNCESI ILAÇ VERILMESI 
Tedaviden önce a�rıya kar�ı verilen ilaç 
ameliyattan sonraki a�rıyı azaltır. 
KBB poliklini�i asistanıyla anla�mı� 
oldu�unuz gibi, ameliyat sabahı yola 
çıkmadan önce kendiniz çocu�unuza 
bir fitil verin.. 
 
YÜZME 
Çocu�unuz ameliyattan bir hafta sonra yine 
yüzebilir. Ço�u zaman çocuklar kulak tıkacı 
kullanmadan yüzebilmektedir.  
 
NE ZAMAN TELEFON ETMENIZ 
GEREKIR? 
Çocu�unuzun kula�ı üç günden uzun bir süre 
aktı�ı durumda KBB poliklini�i veya aile 
hekiminizle irtibata geçin. 
 
RANDEVU 
............ gününde, ............ saat 07.30'da 
4C bölümüne gelin..  
Bunun için asansörle 4üncü kata, C 
kanadına/tarafına çıkın. 
Ameliyattan önce yapılacak hazırlıklardan dolayı 
zamanında gelmeniz çok önemlidir. Geç 
kaldı�ınız takdirde çocu�unuza 
yardım edilmeyecektir. 
Saat 07.30'da ameliyat hazırlıklarına 
ba�lanacaktır. Saat 08.15'de ameliyatlar 
ba�lamaktadır. Hangi çocu�un ilk önce tedavi 
edilece�ini bir hekim belirler. 
 
SORULARINIZ MI VAR? 
Sorularınızı hekime veya hem�ireye sorun.  


