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Open tuberculose

OPEN TUBERCULOSE

Uw behandelend arts heeft u verteld dat u
open tuberculose hebt. Tuberculose is een
infectie in uw longen die wordt veroorzaakt
door de tuberkelbacterie. Open tuberculose
wil zeggen dat u anderen kunt besmetten. Om
dat te voorkomen wordt u in een aparte kamer
verpleegd.

ISOLATIEVERPLEGING

Zolang uw tuberculose besmettelijk is komen

er, wanneer u hoest of niest, tuberkelbacterién

in de lucht. ledereen die bij u in de buurt is
kan deze ziekmakende bacterién inademen
en zelf ziek worden.

Om dat te voorkomen gelden onderstaande

voorzorgsmaatregelen tot er geen

besmettingsgevaar meer is.

. U wordt in een aparte kamer
verpleegd. De deur van deze kamer
moet gesloten blijven.

. ledereen die binnenkomt draagt een
mond/neusmasker.

U kunt de kans op besmetting verminderen
wanneer u bij het hoesten of niezen steeds
een (papieren) zakdoek voor uw mond en
neus houdt.

BEHANDELING

De infectie in uw longen wordt behandeld met
een combinatie van medicijnen.

Dat is een kuur van minstens zes maanden,;
soms langer, afhankelijk van de gevoeligheid
van de bacterie.

Die kuur moet u af maken. Zolang hoeft u
echter niet in isolatie te blijven.

Zodra er door laboratoriumonderzoek geen
tuberkelbacterién meer in uw longslijm
worden aangetoond, vormt u geen
besmettingsgevaar meer voor anderen.

U hoeft dan ook niet langer geisoleerd te
worden. Meestal is dat drie weken na het
begin van de kuur. De infectie zelf is pas na
zes maanden helemaal verdwenen; soms
duurt het langer.
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VRAGEN?

Als u na het lezen van deze informatie nog
vragen heetft, blijf daar dan niet mee zitten. Uw
behandelend arts en de verpleegkundigen zijn
gaarne bereid om uw vragen te beantwoorden.
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