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Gynaecologie
Telefoonnummer 020 512 5117

Cryocoagulatie

Adviezen na bevriezing
van de baarmoedermond

CRYOCOAGULATIE

De gynaecoloog heeft vandaag de
baarmoedermond door middel van bevriezing
behandeld. Deze ingreep heet cryocoagulatie.

WAT KUNT U VERWACHTEN

Door de behandeling wordt eerst het bevroren
weefsel afgestoten. Daarna moet de
baarmoedermond genezen. Na deze ingreep
is een overvloedige afscheiding normaal
(wondvocht). De afscheiding is waterig, maar
soms ook bruin-rose gekleurd. Dit duurt
gewoonlijk twee tot vier weken en gaat daarna
vanzelf over.

BELANGRIJKE ADVIEZEN

De baarmoedermond moet enkele weken tijd
en rust krijgen om te genezen. Wij raden af
om de eerste drie weken tampons te
gebruiken, te baden of te zwemmen. Douchen
is geen probleem. Vrijen, waarbij de penis in
de schede komt, is tot de eerste controle af te
raden. Als u de pil gebruikt kunt u hiermee
gewoon doorgaan. U krijgt een afspraak mee
voor de polikliniek over vier tot zes weken.

WANNEER BELLEN?

Soms is het raadzaam eerder een afspraak op de

polikliniek te maken. U kunt daarom altijd bellen

als u zelf denkt dat er iets niet goed is.

Neem in ieder geval contact op als:

e U koorts krijgt

e U zich ziek gaat voelen

e bij hevige buikpijn

e bij overmatig bloedverlies, meer dan bij een
normale menstruatie.

Hiervoor kunt u tijdens kantooruren bellen naar

de polikliniek en daarbuiten naar de afdeling

Spoedeisende Hulp.

DE TELEFOONNUMMERS:
Polikliniek gynaecologie: 020 - 512 5117.
Spoedeisende Hulp: 020 - 512 4113.

Tot ziens op de polikliniek.
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