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Wat de verpleegkundig specialist oncologie voor u kan doen 
 

Ondersteuning bij kanker 
___________________________________________________________________________

WAT IS EEN VERPLEEGKUNDIG 
SPECIALIST ONCOLOGIE? 
Een verpleegkundig specialist oncologie is 
een verpleegkundige die zich heeft 
gespecialiseerd op het gebied van kanker. In 
het ziekenhuis werkt zij nauw samen met 
medisch specialisten, zoals  
de internist, de longarts, de chirurg, de 
gastro-enteroloog, de gynaecoloog en de 
uroloog. 

WIE ZIJN ZIJ? 
Het Slotervaartziekenhuis heeft drie 
verpleegkundig specialisten op het gebied 
van kanker. Dit zijn Jeanette van 
Houwelingen, Marianne Klinkhamer en 
Nicolette van Warmerdam. 

WAT DOEN ZIJ? 
Een medisch specialist draagt zorg voor de 
medische behandeling bij kanker. In 
samenwerking met deze artsen voeren de 
oncologieverpleegkundigen een belangrijk 
deel van deze medische behandeling uit. 
Hierbij neemt  begeleiding en ondersteuning 
van kankerpatiënten en hun directe naasten 
een belangrijke plaats in. Daarnaast dragen 
zij hun specifieke deskundigheid ook over 
aan de verpleegkundigen van het 
Slotervaartziekenhuis. 

VOOR WIE? 
Zowel de patiënt zelf, als de directe naasten 
kunnen een beroep op de verpleegkundig 
specialisten doen. Bovendien zijn zij binnen 
het ziekenhuis ook bereikbaar voor de eigen 
medisch specialisten en verpleegkundigen. 
En buiten het ziekenhuis voor huisartsen en 
wijkverpleegkundigen. 
 
 

WIE VERWIJST? 
In principe worden patiënten doorverwezen 
door de medisch specialist en 
verpleegkundigen van het ziekenhuis. Maar 
het is ook mogelijk om, als u daar behoefte 
aan heeft, als patiënt of familie zelf een 
afspraak te maken. U hoeft daar geen 
toestemming voor te hebben. 

WAARVOOR KUNT U TERECHT? 
Nadat de diagnose kanker is gesteld, 
verandert er veel. Niet alleen voor de patiënt, 
maar ook voor de partner en de naaste 
familie. Veel van wat daarvoor zo zeker was, 
is dat ineens niet meer. Die onzekerheid 
roept veel vragen op. U kunt zich tot de 
verpleegkundig specialisten wenden bij 
vragen over: 
• de ziekte die geconstateerd is; 
• de verschillende behandelmogelijkheden 

zoals chemotherapie, radiotherapie en 
hormonale therapie; 

• de bijwerkingen die je hierbij kunt 
verwachten; 

• hoe met kanker om te gaan; 
• pijn bij kanker; 
• voeding bij kanker en eventuele 

doorverwijzing naar een diëtiste; 
• contact met lotgenoten; 
• mogelijkheden bij de thuiszorg en 

ondersteuning van mantelzorgers; 
• contactpersonen bij problemen die thuis 

kunnen ontstaan. 
En allerlei andere vragen op het gebied van 
kanker. 

HOE ZIJN ZIJ TE BEREIKEN? 
Jeanette van Houwelingen, Marianne 
Klinkhamer en Nicolette van Warmerdam zijn 
van maandag t/m vrijdag tussen 8.30 en 
17.00 uur te bereiken via bovenstaande 
telefoonnummers. 


