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Myringoplastiek, tympanoplastiek  

Operaties aan het oor 
 
 

ALGEMEEN 
Na overleg met uw KNO-arts heeft u besloten 
tot een operatieve behandeling aan uw oor. 
In deze algemene folder kunt u daar meer 
over lezen en zonodig vragen stellen. U kunt 
via het internet adres www.kno.nl uitgebreid 
informatie verkrijgen. 
 
INLEIDING 
Het oor is onder te verdelen in: 
- de uitwendige gehoorgang 
- het trommelvlies met daarachter het 

middenoor. Hier bevinden zich ook de drie 
gehoorbeentjes; de hamer, het aambeeld 
en de stijgbeugel. 

- het binnenoor. Dit heet ook wel het 
slakkenhuis, is het gehoororgaan. 

 

 
 
Met het oor horen we geluid. Geluid is een 
luchttrilling. Deze trilling wordt geleidt via de 
gehoorgang naar het trommelvlies en deze 
geeft de trilling door aan de gehoorbeentjes. 
De gehoorbeentjes brengen de trilling weer 
over naar het slakkenhuis. Hier bevinden zich 
zintuigcellen, die de trilling omzetten in 
zenuwprikkels. Als deze via de gehoorzenuw 
bij de hersenen aankomen, kun je horen. 
 
DE OPERATIE 
Er zijn twee soorten ooroperaties: 
 
De gehoorverbeterende operatie: 
Deze is om de functie, het gehoor, te 
herstellen.  

Als gehoorverlies veroorzaakt wordt door een 
middenoorafwijking zijn er twee 
operatietechnieken mogelijk. 

 een trommelvliessluiting 
(myringoplastiek) 

 gehoorbeenketenconstructie  
      (tympanoplastiek) 

 
De sanerende operatie: 
Deze wordt verricht bij een acute of bij een 
chronische ontsteking aan het middenoor. De 
aanwezige ontsteking wordt verwijderd. Het 
middenoor wordt schoongemaakt. 
Het litteken aan de achterzijde van de oorschelp 
geneest mooi en onopvallend. 
De operatie wordt meestal onder algehele 
narcose uitgevoerd, waarvoor u de nodige 
vooronderzoeken heeft gehad. 
 
NA DE OPERATIE 
Na de operatie kunt u nog een aantal dagen last 
hebben van vocht uit het oor en 
evenwichtsstoornissen, maar die klachten zullen 
in de loop van tijd verdwijnen. Uw KNO-arts 
brengt u op de hoogte van de risico’s. 
Bij een opname op de dagbehandeling mag u de 
tweede helft van de middag naar huis.  
U kunt zelf niet aan het verkeer deelnemen. 
Regelt u daarom vooraf vervoer naar huis.  
Na ongeveer 1 week komt u terug naar de poli 
KNO om de hechtingen en de tampon uit het oor 
te verwijderen. 
 
PIJNSTILLING 
In het algemeen zijn er na de operatie weinig 
pijnklachten. Een lichte pijn in en om het oor of 
wat spierpijn in de nek, kan voorkomen. 
Eventueel kunt u paracetamol gebruiken. Neem 
4-6 paracetamol tabletten van 500 mg per 24 uur. 
 
RISICO’S 
Bij iedere operatie is er kans op een complicatie. 
Voor de gehoorverbeterende operaties  zijn de 
risico’s kleiner dan bij de sanerende operaties. 
Uw KNO-arts zal u tijdens uw bezoek aan de 
polikliniek  informeren over de risico’s. 
 
ADVIEZEN VOOR THUIS 
Wij adviseren u de eerste dagen bedrust en de 
weken na de operatie overmatige inspanningen 
te vermijden. Het oor mag niet nat worden, dus 
oppassen met douchen. 



 

 

 
U doet er goed aan te bellen met de polikliniek 
KNO, of in het weekend met de  
Spoedeisende Hulp, wanneer zich de 
volgende verschijnselen voordoen: 
- koorts 
- ernstige hoofdpijn met misselijkheid en 

braken 
 
BELANGRIJKE TELEFOONNUMMERS 
Tijdens kantoortijden:  
polikliniek KNO 512 5111 
Buiten kantoortijden:  
Spoedeisende Hulp 512 4113 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VRAGEN? 
Mocht u na het lezen van de folder nog vragen 
hebben, aarzelt u dan niet om deze te stellen. 
Voor iedere patiënt is de situatie verschillend. Het 
kan zijn dat er om bepaalde redenen wordt 
afgeweken van de inhoud van deze folder. 
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