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Kort neuropsychologisch onderzoek

INLEIDING

U bent verwezen voor een kort
neuropsychologisch onderzoek. Dit onderzoek
wordt verricht door een neuropsycholoog. In
deze folder leest u wat een kort
neuropsychologisch onderzoek inhoudt. Als u na
het lezen van deze folder nog vragen hebt, dan
kunt u deze aan de neuropsycholoog stellen.

AFDELING MEDISCHE PSYCHOLOGIE
Het onderzoek vindt plaats op de afdeling
Medische Psychologie. Deze afdeling biedt hulp
aan patiénten van alle leeftijden. Vanuit de
afdeling wordt een specialistische bijdrage
geleverd aan de zorg die het ziekenhuis biedt.
Op de afdeling werken naast neuropsychologen
ook klinisch psychologen, een kinder- en
jeugdpsycholoog, psychologen in opleiding, een
psychodiagnostisch medewerker en een
secretaresse.

GANG VAN ZAKEN

U bent naar ons verwezen door een geriater of
neuroloog. Na verwijzing wordt er telefonisch
een afspraak met u en/of uw contactpersoon
gemaakt. Deze afspraak wordt schriftelijk
bevestigd.

KORT NEUROPSYCHOLOGISCH

ONDERZOEK

Er wordt bij u een kort neuropsychologisch
onderzoek verricht omdat u waarschijnlijk het
medicijn Exelon of Rivastigmine gaat gebruiken.
Dit medicijn kan de achteruitgang in het
geheugen vertragen, het concentratievermogen
verbeteren of een positieve uitwerking hebben
op het gedrag of de zelfredzaamheid.

Een kort neuropsychologisch onderzoek is géén
lichamelijk onderzoek. Met behulp van vragen en
opdrachten wordt gekeken hoe het nu met uw
geheugen, concentratievermogen en ruimtelijk
inzicht is. Aan degene die u vergezelt zal
gevraagd worden om een aantal vragenlijsten in
te vullen om een beeld te krijgen van uw gedrag
en de mate van zelfstandigheid. Als u
daadwerkelijk gaat starten met het medicijn
wordt u hierbij begeleid door een
verpleegkundige van de afdeling Geriatrie.
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Over een half jaar zal dit onderzoek herhaald
worden om het effect van het medicijn te
beoordelen.

Het onderzoek duurt ongeveer 1 uur. Eerst wordt
een aantal gegevens van u en uw
contactpersoon nagevraagd. Het is dan ook
belangrijk dat er iemand meekomt naar het
onderzoek die u goed kent en op de hoogte is
van uw situatie. Dit kan bijvoorbeeld zijn uw
partner, dochter, zoon, buurvrouw of vriend(in).
Wilt u ook eventuele hulpmiddelen (bril,
gehoorapparaat) meenemen naar het onderzoek.

Na afloop worden de resultaten uitgewerkt en
opgestuurd naar de specialist die het onderzoek
heeft aangevraagd. Deze zal de uitslag met u
bespreken. Mocht u behoefte hebben aan nadere
toelichting van de testresultaten, dan kunt u
eventueel nog een afspraak maken met de
neuropsycholoog.

KOSTEN

De overheid wil bezuinigen op de geestelijke
gezondheidszorg (ggz). Daarom is per 2012 in
veel gevallen een eigen bijdrage voor
behandeling door een psycholoog of psychiater
ingevoerd. Of er een eigen bijdrage voor uw
behandeling wordt berekend, hangt af van welke
hulp u nodig hebt. Informeer bij uw behandelend
psycholoog of psychiater naar het soort
behandeling dat u krijgt. Bij uw zorgverzekeraar
kunt u informeren welke specifieke kosten dit met
zich meebrengt.

VERTROUWELIJKE INFORMATIE

De medewerkers van de afdeling Medische
Psychologie hebben een beroepsgeheim.
Vertrouwelijke informatie wordt, voor zover van
belang voor de hulpverlening, alleen
gerapporteerd aan andere
ziekenhuismedewerkers die direct bij de
behandeling zijn betrokken. Dit kan de medisch
specialist zijn die u heeft verwezen.
Informatieverstrekking aan andere instanties of
hulpverleners buiten het ziekenhuis, waaronder
de huisarts, vindt alleen plaats na uw
toestemming.

Met uw toestemming kunnen gegevens, nadat
deze anoniem gemaakt zijn, gebruikt worden
voor wetenschappelijk onderzoek.

4

Z
Alaz‘ezudazz‘zieéenéuu



U hebt recht op inzage, correctie, blokkering of
een afschrift van de rapportage van onderzoek.
Als u dit wenst, kunt u contact opnemen met de
neuropsycholoog.

KWALITEITSBEWAKING

De neuropsycholoog die u onderzoekt streeft
een zo goed mogelijke dienstverlening na. Als er
zaken zijn die u niet begrijpt of waar u
ontevreden over bent, kunt u die altijd
bespreken. Mocht dit niet tot een oplossing
leiden, dan kunt u zich wenden tot de
klachtenfunctionaris van het ziekenhuis.

De neuropsycholoog is aangesloten bij het
Nederlands Instituut van Psychologen en
gebonden aan de beroepscode. Bij deze
instantie kunt u ook terecht met vragen:
NIP, Postbus 9921, 1006 AP Amsterdam,

www.psynip.nl

Alle psychologen van de afdeling Medische
Psychologie vallen onder het tuchtrecht van de
Wet BIG.

VRAGEN?

Als u nog vragen hebt, neem dan gerust contact
op met de afdeling Medische Psychologie:
telefoon 020-5124261.

MEER INFORMATIE?

Meer informatie over de psycholoog werkzaam
in het ziekenhuis kunt u vinden op de website
van de beroepsvereniging PAZ: Psychologen
Algemeen Ziekenhuis www.paz.nu
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