Gayri resmi ve ilmli bir ortam
icerisinde tibbi alanda yeni buluslara
yonelik ve yliksek kalitede egitim ve

bilim (lizerine ¢alisiyoruz.

HINT KENEVIRi & ALKOL (C EN A) POLIKLiNiGi
TELEFON NUMARASI
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Ergenlikten yetiskinlige dogru yol almaya
baslayan genclerin keyif verici maddeleri
denemeleri 'dogal’ bir davranistir.

Bu asamadaki piskinlik stireclerinden birisi
de ilgili maddeleri sorumlu bir sekilde

kullanmasini 6grenmeleridir.

Hollanda'daki genclerin biyik bir kismi
ergenlik cagindayken alkol ve sigara dener ve
16 ila 17 yaslarindaki genclerin tigte biri Hint
keneviri de denemistir. Bunlardan cogunlugu
ileride bu maddelerin seyrek veya az norm
kabul edilen kullanici grubuna girer.
Bunlardan kiicik bir kismi ise bu maddeleri
haddinden fazla miktarda ve fazla frekansla
kullanan biri haline gelir ve bdylece sagligini

onemli derecede rizikoya sokar.

Hint keneviri ve alkol kullandigr igin sorunlara

giren 12 ila 18 yas arasi gencler icindir.

Hint Keneviri & Alkol (C EN A) Poliklinigi
¢oklu uzmanliktan olusan bir yaklagsima
sahiptir. Bagvuran geng standart olarak cocuk
doktoru, tibbi psikolog ve egitimsel
gorevlilerle goristirdlir. Bu, terapi igin

gerekli gorilurse psikiyatr da devreye girer.



HiNT KENEVIRIi & ALKOIL POLIKIINIGI

VBRI NNNTFA Coklu uzmanliklar yaklagimiyla 6ncelikle
basvuran gencin 6z sorununun ne oldugunu
tespit etmeye calisiriz. Amacimiz gencin
bilin¢lenip, davranis tarzini degistirmeye karar
vermesini ve sonucta bunun icin hususi bir
eylem plani hazirlamasini saglamaktir.

Bizler yerel yardim kuruluslari ve okullarla siki
bir isbirligi icerisindeyiz. Ayrica genis capta
egitim sunarak genclere keyif verici
maddelerin rizikolarinin bilincine varmalarini
ve bdylece bu tiir maddelerle sorumlu bir
sekilde bas etmesini 6grenmelerini saglamaya

cahisiyoruz.

CAPAR L OYA W TSN AN IUPA Poliklinigimize sevk edilen veya ¢ocuk
bolimine acilen yatis yapan gengile 7 glin
icerisinde poliklinigimizde ilk randevu
anlasihr. Coklu uzmanliklar yaklasimiyla
sunulan yardim kapsaminda asagidaki
konularda goriismeler yapilir:

% Maddelerin glincel kullanim bigimi

A\

Hint keneviri ve alkol konusunda egitim

Ev ve okul ortami

Davranis ve psikolojik sorunlar

Anne babalar

A\

A\

Motivasyon




HINT KENEVIRi & AL KOl POLiKIINIGI

[INREEIINN Sorulariniz varsa veya randevu almak
istiyorsaniz Cocuk Hekimligi Poliklinigimizle
iletisim kurabilirsiniz. irtibat gorevlisi olarak

cocuk doktoru O. Weijer gorev yapar.

Slotervaartziekenhuis
Cocuk Hekimligi Poliklinigi
Lauwesweg 6

1066 EC Amsterdam

Mesai giinleri saat 08:30 ile 17:00 arasi

arayabilirsiniz.

Telefon numarasi: 020-51251 12
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