
İ L E T İ Ş İ M

H İ N T  K E N E V İ R İ  &  A L K O L  P O L İ K L İ N İ Ğ İ

Sorularınız varsa veya randevu almak

 istiyorsanız Çocuk Hekimliği Polikliniğimizle

iletişim kurabilirsiniz. İrtibat görevlisi olarak

çocuk doktoru O. Weijer görev yapar.

Slotervaartziekenhuis

Çocuk Hekimliği Polikliniği

Lauwesweg 6

1066 EC Amsterdam

Mesai günleri saat 08:30 ile 17:00 arası

arayabilirsiniz.

Telefon numarası: 020 - 512 51 12

Gayrı resmi ve ılımlı bir ortam

 içerisinde tıbbi alanda yeni buluşlara

yönelik ve yüksek kalitede eğitim ve

bilim üzerine çalışıyoruz.

Slotervaart hastanesi:

Amsterdam'da dikkati

çeken, iddialı bir  hastane!

Hint Keneviri & Alkol Polikliniği
(Cannabis en Alcohol poli)

Hint keneviri ve alkol kullandığı için 
sorunlara giren gençler polikliniği

HİNT KENEVİRİ & ALKOL (C EN A) POLİKLİNİĞİ
TELEFON NUMARASI 020 - 512 51 12
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Ergenlikten yetişkinliğe doğru yol almaya

başlayan gençlerin keyif verici maddeleri

 denemeleri 'doğal' bir davranıştır. 

Bu aşamadaki pişkinlik süreçlerinden birisi 

de ilgili maddeleri sorumlu bir şekilde

 kullanmasını öğrenmeleridir. 

Hollanda'daki gençlerin büyük bir kısmı

 ergenlik çağındayken alkol ve sigara dener ve

16 ilâ 17 yaşlarındaki gençlerin üçte biri Hint

keneviri de denemiştir.  Bunlardan çoğunluğu

ileride bu maddelerin seyrek veya az norm

kabul edilen kullanıcı grubuna girer.

 Bunlardan küçük bir kısmı ise bu maddeleri

haddinden fazla miktarda ve fazla frekansla

kullanan biri haline gelir ve böylece sağlığını

önemli derecede rizikoya sokar. 

Hint keneviri ve alkol kullandığı için sorunlara

giren 12 ilâ 18 yaş arası gençler içindir.

Hint Keneviri & Alkol (C EN A) Polikliniği  

çoklu uzmanlıktan oluşan bir yaklaşıma

 sahiptir. Başvuran genç standart olarak çocuk

doktoru, tıbbi psikolog ve eğitimsel

 görevlilerle görüştürülür. Bu, terapi için

 gerekli  görülürse psikiyatr da devreye girer. 
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Çoklu uzmanlıklar yaklaşımıyla öncelikle

başvuran gencin öz sorununun ne olduğunu

tespit etmeye çalışırız. Amacımız gencin

 bilinçlenip, davranış tarzını değiştirmeye karar

vermesini ve sonuçta bunun için hususi bir

eylem planı hazırlamasını sağlamaktır. 

Bizler yerel yardım kuruluşları ve okullarla sıkı

bir işbirliği içerisindeyiz. Ayrıca geniş çapta

eğitim sunarak gençlere keyif verici

 maddelerin rizikolarının bilincine varmalarını

ve  böylece bu tür maddelerle sorumlu bir

şekilde baş etmesini öğrenmelerini sağlamaya

 çalışıyoruz. 

Polikliniğimize sevk edilen veya çocuk

 bölümüne acilen yatış yapan genç ile 7 gün

içerisinde polikliniğimizde ilk randevu

 anlaşılır. Çoklu uzmanlıklar yaklaşımıyla

 sunulan yardım kapsamında aşağıdaki

 konularda görüşmeler yapılır:

Maddelerin güncel kullanım biçimi 

Hint keneviri ve alkol konusunda eğitim

Ev ve okul ortamı

Davranış ve psikolojik sorunlar

Anne babalar

Motivasyon
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G İ R İ Ş

K İ M  İ Ç İ N

K İ M  TA R A F I N D A N



Ergenlikten yetişkinliğe doğru yol almaya

başlayan gençlerin keyif verici maddeleri

 denemeleri 'doğal' bir davranıştır. 

Bu aşamadaki pişkinlik süreçlerinden birisi 

de ilgili maddeleri sorumlu bir şekilde

 kullanmasını öğrenmeleridir. 

Hollanda'daki gençlerin büyük bir kısmı

 ergenlik çağındayken alkol ve sigara dener ve

16 ilâ 17 yaşlarındaki gençlerin üçte biri Hint

keneviri de denemiştir.  Bunlardan çoğunluğu

ileride bu maddelerin seyrek veya az norm

kabul edilen kullanıcı grubuna girer.

 Bunlardan küçük bir kısmı ise bu maddeleri

haddinden fazla miktarda ve fazla frekansla

kullanan biri haline gelir ve böylece sağlığını

önemli derecede rizikoya sokar. 

Hint keneviri ve alkol kullandığı için sorunlara

giren 12 ilâ 18 yaş arası gençler içindir.

Hint Keneviri & Alkol (C EN A) Polikliniği  

çoklu uzmanlıktan oluşan bir yaklaşıma

 sahiptir. Başvuran genç standart olarak çocuk

doktoru, tıbbi psikolog ve eğitimsel

 görevlilerle görüştürülür. Bu, terapi için

 gerekli  görülürse psikiyatr da devreye girer. 

H İ N T  K E N E V İ R İ  &  A L K O L  P O L İ K L İ N İ Ğ İ

Çoklu uzmanlıklar yaklaşımıyla öncelikle

başvuran gencin öz sorununun ne olduğunu

tespit etmeye çalışırız. Amacımız gencin

 bilinçlenip, davranış tarzını değiştirmeye karar

vermesini ve sonuçta bunun için hususi bir

eylem planı hazırlamasını sağlamaktır. 

Bizler yerel yardım kuruluşları ve okullarla sıkı

bir işbirliği içerisindeyiz. Ayrıca geniş çapta

eğitim sunarak gençlere keyif verici

 maddelerin rizikolarının bilincine varmalarını

ve  böylece bu tür maddelerle sorumlu bir

şekilde baş etmesini öğrenmelerini sağlamaya

 çalışıyoruz. 

Polikliniğimize sevk edilen veya çocuk

 bölümüne acilen yatış yapan genç ile 7 gün

içerisinde polikliniğimizde ilk randevu

 anlaşılır. Çoklu uzmanlıklar yaklaşımıyla

 sunulan yardım kapsamında aşağıdaki

 konularda görüşmeler yapılır:

Maddelerin güncel kullanım biçimi 

Hint keneviri ve alkol konusunda eğitim

Ev ve okul ortamı

Davranış ve psikolojik sorunlar

Anne babalar

Motivasyon

M İ S YO N U M U Z

B İ Z L E R D E N  N E  B E K L E Y E B İ L İ R S İ N İ Z

G İ R İ Ş

K İ M  İ Ç İ N

K İ M  TA R A F I N D A N



İ L E T İ Ş İ M

H İ N T  K E N E V İ R İ  &  A L K O L  P O L İ K L İ N İ Ğ İ

Sorularınız varsa veya randevu almak

 istiyorsanız Çocuk Hekimliği Polikliniğimizle

iletişim kurabilirsiniz. İrtibat görevlisi olarak

çocuk doktoru O. Weijer görev yapar.

Slotervaartziekenhuis

Çocuk Hekimliği Polikliniği

Lauwesweg 6

1066 EC Amsterdam

Mesai günleri saat 08:30 ile 17:00 arası

arayabilirsiniz.

Telefon numarası: 020 - 512 51 12

Gayrı resmi ve ılımlı bir ortam

 içerisinde tıbbi alanda yeni buluşlara

yönelik ve yüksek kalitede eğitim ve

bilim üzerine çalışıyoruz.

Slotervaart hastanesi:

Amsterdam'da dikkati

çeken, iddialı bir  hastane!

Hint Keneviri & Alkol Polikliniği
(Cannabis en Alcohol poli)

Hint keneviri ve alkol kullandığı için 
sorunlara giren gençler polikliniği

HİNT KENEVİRİ & ALKOL (C EN A) POLİKLİNİĞİ
TELEFON NUMARASI 020 - 512 51 12

SL
Z9

46
5/

ju
ni

09


