Het Slotervaartziekenhuis is een
algemeen ziekenhuis in Amsterdam.
Wij hebben de ambitie om kwalitatief

goede medisch specialistische zorg te

bieden aan jong en oud, arm en rijk,

ongeacht etnische afkomst en religieuze

overtuiging.
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Diabetes Mellitus type | komt steeds vaker voor.

Vooral bij steeds jongere kinderen. Dit wordt ook wel
(jeugd)suikerziekte genoemd. Deze ziekte heeft veel
invloed op het dagelijks leven en daardoor ook op alles wat
er in het gezin gebeurt.

Deze polikliniek is bedoeld voor alle kinderen met
suikerziekte (Diabetes Mellitus type ).

De Diabetespoli heeft een multidisciplinaire aanpak.

De diabetesverpleegkundige codrdineert samen met de
kinderarts de zorg en controles rondom deze patiénten.
Aan deze spreekuren werken mee: de kinderartsen,
diabetesverpleegkundige, diétiste, pedagogisch medewerkster
en de klinische psycholoog.
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INFORMATIE OVER DIABETESPOLI
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Verpleegkundige spreekuren samen met de kinderarts.
Telefonisch spreekuur.

Groepsspreekuren.

Speciale spreekuren voor kinderen met een insulinepomp.
Deze worden georganiseerd door een pompfirma en de
diabetesverpleegkundige.

Groepsbijeenkomsten voor de kinderen om samen iets
te leren of met elkaar te ondernemen.

Ouderavonden begeleid door een Imam om vanuit dit
geloof het omgaan met een chronische ziekte te
bespreken.

Transitiespreekuur. Dit is een spreekuur samen met

een internist (dr. E. Meesters) om de overgang naar de
volwassen polikliniek te begeleiden.

Daarnaast doen wij natuurlijk frequente en jaarlijkse
(laboratorium)onderzoeken.

Ons doel is uw kind centraal te stellen en de baas over
zijn ziekte te laten worden. Uw kind wordt gestimuleerd
om zelf (mede)verantwoordelijkheid voor de behandel-
keuze te nemen. Dit zal de kwaliteit van het leven met
deze chronisch ziekte verbeteren.

Wij houden rekening met belastbaarheid van het systeem,
etnische en religieuze overtuiging. Dit houdt in dat wij
naar ieder kind en gezin afzonderlijk kijken wat het beste
is.




INFORMATIE OVER DIABETESPOLI

(ele) 'Ry-\eu g Er is altijd iemand bereikbaar voor de kinderen met
suikerziekte.

% Via de Diabetesverpleegkundige: tijdens het telefonisch
spreekuur op maandagmiddag van 15.30 tot 16.30 uur
(tenzij anders afgesproken).

Telefoon 06 - 21 51 75 94

7 Via de Polikliniek: op werkdagen van 8.30 tot 17.00 uur.
Telefoon 020 - 512 51 12

% Via de Kinderafdeling: van 17.00 uur tot 8.00 uur.
Telefoon 020 - 512 45 42

Afdeling Kindergeneeskunde
Slotervaartziekenhuis
Louwesweg 6

1066 EC Amsterdam
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