
Z U I G E L I N G E N P O L I

De dag na het ontslag van de couveuzeafdeling, belt de

 neonatologieverpleegkundige u op om te horen hoe het

thuis gaat. U kunt met haar uw vragen bespreken.

In de periode tussen het ontslag en de afspraak op de

 Zuigelingenpoli, kunt u altijd de neonatologieverpleegkundige

en de lactatiekundige  telefonisch om advies vragen. 

De  neonatologieverpleegkundige en  lactatiekundige zijn

 bereikbaar tijdens kantooruren op alle werkdagen. 

Voor meer informatie of voor het maken van een afspraak

kunt u  contact opnemen met de polikliniek Kindergenees-

kunde.

Contactpersoon van de Zuigelingenpoli is mevrouw 

drs. R. Padberg, algemeen kinderarts.

Slotervaartziekenhuis
Polikliniek Kindergeneeskunde
Zuigelingenpoli
Louwesweg 6
1066 EC Amsterdam

Telefoonnummers
Polikliniek Kindergeneeskunde : 020 - 512 51 12
Neonatologieverpleegkundige : 020 - 512 45 39
Lactatiedeskundige : 020 - 512 51 12, 
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NA HET ONTSLAG

MEER INFORMATIE 
OF EEN AFSPRAAK?

Het Slotervaartziekenhuis, een

 opmerkelijk en ambitieus ziekenhuis 

in Amsterdam. 

In een informele en vertrouwde

 omgeving werken wij aan  innovatieve

medische zorg, onderwijs en

 wetenschap van hoge kwaliteit.

Het Slotervaart,
een ziekenhuis 
met ambitie

Informatie voor ouders

De Zuigelingenpoli

POLIKLINIEK KINDERGENEESKUNDE
TELEFOON 020 - 512 51 12



WAT KUNT U 
VERWACHTEN?

HOE KUNT U 
ZICH AANMELDEN?

Tijdens de donderdagmiddag vindt het volgende plaats:

Een uitgebreid intakegesprek door een  neonatologie -

verpleegkundige. Indien uw kind opgenomen is geweest

op de couveuseafdeling, wordt dit intakegesprek gedaan

door de neonatologieverkundige die uw kind kent van de

 opname;

Een lichamelijk onderzoek door de algemeen kinderarts

en het bespreken van problemen;

Eventueel een aanvullend onderzoek zoals een  bloed -

onderzoek, een echografie, etc.;

De neonatologieverpleegkundige geeft voedings-,

 houdings- en verzorgingsadviezen ;

De lactatiedeskundige ondersteunt zonodig bij de

 borstvoeding;

De fysiotherapeut geeft zonodig adviezen;

De algemeen kinderarts geeft een medisch advies.

Indien uw kind opgenomen is geweest op de  couveuse -

afdeling zal automatisch een afspraak worden gemaakt

voor de Zuigelingenpoli.

U kunt een afspraak maken na verwijzing van de huisarts.

Z U I G E L I N G E N P O L I

Elke donderdagmiddag wordt er op de polikliniek

 Kindergeneeskunde een poli gehouden voor zuigelingen: de

 Zuigelingenpoli.

Tijdens deze middag wordt u met uw kind eerst gezien door

een neonatologieverpleegkundige. De verpleegkundige weegt

en meet uw kind en bespreekt met u al uw  vragen. Daarna

kijkt de kinderarts uw kind na en bespreekt  eventuele

 problemen omtrent gezondheid, voeding, groei en ontwikkeling.

Afhankelijk van de uitkomsten van deze onderzoeken en

 besprekingen worden eventuele verdere onderzoeken verricht,

kunt u met uw vragen over borstvoeding bij de  lactatie kundige

terecht of kan er een  combinatie afspraak  gemaakt  worden met

de fysiotherapeut.

Op deze manier wordt uw kind in één middag door meerdere

disciplines gezien.

Zuigelingen die opgenomen zijn geweest op de  couveuse -

 afdeling in verband met prematuriteit, een infectie, een

slechte start, of voedingsproblemen etc.;

Zuigelingen van thuis met voedingsproblemen,   

groei problemen en/of overmatig huilen.

WAT IS DE 
ZUIGELINGENPOLI?

VOOR WIE IS DE 
ZUIGELINGENPOLI?  
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